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INTEGRARE EDITORA LANÇA

ALGO ALÉM DA GRANDEZA
Conversas com o cientista Humberto Maturana

e a yoguini Dadi Janki
de Judy Rodgers e Gayatri Naraine

Obra discorre sobre as características que fazem pessoas comuns viverem atos de grandeza


O que faz com que algumas pessoas dediquem suas vidas a ajudar os necessitados? O que leva uma pessoa a, em um momento crítico, colocar em risco sua integridade física – e muitas vezes, sua própria vida – para ajudar um desconhecido? Teriam estas pessoas uma característica especial que as destaca dos demais? 

Em Algo Além da Grandeza, Judy Rodgers e Gayatri Naraine apresentam as conclusões de sua pesquisa em âmbito mundial para entender as operações interiores do altruísmo. As participações do biólogo Humberto Maturana e da líder espiritual Dadi Janki, que contribuem com interpretações e esclarecimentos em todos os casos apresentados no livro, expõem uma compreensão mais ampla e abrangente do que pode ser entendido como a virtude da grandeza. Entre as personalidades destacadas no livro, merece menção especial a atenção dada ao trabalho da Dra. Zilda Arns Neumann, falecida recentemente no terremoto que atingiu Porto Príncipe, no Haiti, onde se encontrava em missão humanitária.

Por meio de entrevistas com pessoas que auxiliaram outras em momentos de necessidade, elas descobriram que a qualidade de “algo além da grandeza” ocorre naturalmente quando as pessoas veem o próximo com amor e agem movidas pelo coração. Desta forma, elas mostram que todos somos capazes de grandes atos de altruísmo e que viver na grandeza não é exclusividade de figuras extraordinárias, tais como Gandhi, Madre Teresa e Martin Luther King, como normalmente pensamos. 


Prefaciado por Christina Carvalho Pinto, primeira mulher a presidir um grupo multinacional na América Latina e maior nome feminino da propaganda brasileira, o livro é divido em 12 capítulos que abordam desde o surgimento da ideia de aprofundar-se no tema do altruísmo até as conclusões a que as autoras chegaram após o processo de pesquisa: A Inspiração, A pesquisa, Um homem de ciência e uma mulher de Deus, Momentos de grandeza, Vidas de grandeza, A consciência de ser um instrumento, O ato de ver como uma ação transformativa, Agir com o coração, O efeito ondulação da grandeza, O cultivo da grandeza, Algo além da grandeza e Reflexões sobre a busca da grandeza. 


Para interpretar e elucidar os casos citados no livro, Rodgers e Naraine ouviram duas pessoas que vivem em lados aparentemente opostos da vida: Dadi Janki, uma mulher de grande espiritualidade, diretora da Universidade Mundial Espiritual Brahma Kumaris, e Humberto Maturana, um homem que dedicou sua vida à ciência, professor de biologia da Universidade do Chile, além de ser diretor e fundador do Laboratório de Epistemologia Experimental e Biologia da Cognição, ambos mundialmente famosos em suas práticas. A partir dos olhares minuciosos fornecidos por estes dois opostos – ciência e espiritualidade – que as autoras descobrem um todo comum. Rodgers e Naraine mostram, com a valiosa ajuda de Janki e Maturana, que ao invés de se excluírem, estas partes se complementam. 

Algo Além da Grandeza é uma discussão instigante a respeito do humilde e amoroso serviço aos outros que está no cerne da grandeza. 

Sobre as autoras:

Judy Rodgers é fundadora e diretora do projeto Imagens e Vozes da Esperança, um diálogo internacional com a mídia, o jornalismo e a arte que procura fortalecer o papel da mídia como força construtiva da sociedade. 

Gayatri Naraine é representante da Brahma Kumaris nas Nações Unidas desde 1980. Ela teve um papel crucial no desenvolvimento do Programa de Educação Valores Vivos e trabalhou estreitamente com a Unicef e a Unesco em sua implementação. 
A Integrare Editora, por ter a proposta de ser uma empresa socialmente responsável e por acreditar que o papel das empresas vai além de pagar impostos e gerar empregos, destina uma porcentagem do faturamento de seus lançamentos para uma entidade não-governamental reconhecida. Assim, parte da venda do livro Algo além da grandeza destina-se à Organização Brahma Kumaris - www.bkumaris.org.br -, não-governamental fundada em 1979, que promove atividades em três áreas principais: trabalho de desenvolvimento do potencial do ser humano, principalmente, através dos cursos de meditação; atividades dos cursos de qualidade de vida em empresas, hospitais etc.; e na comunidade, através de valores humanos com alguns programas específicos.
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 “Como uma família mundial, uma universidade sem fronteiras e uma organização internacional, a OBK vem realizando sua missão de formar pessoas felizes, íntegras e comprometidas em criar um mundo melhor.

Om Shanti (saudações da paz)”
LUCIANA M. S. FERRAZ

Coordenadora Nacional da Organização Brahma Kumaris

www.bkumaris.org.br
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